
  

     

 

 
FECHA: Bogotá ,26 de AGOSTO 2025 
HORA: 7:00am 5:00 pm 
LUGAR: Jardín infantil Caminos de la Vida 
Tema: lavado de manos con talento humano 
 
OBJETIVO Con el objetivo de reforzar las medidas de prevención y control de infecciones, y 
promover buenas prácticas de higiene personal en el entorno laboral, se compartió con el 
talento humano un video educativo sobre el correcto lavado de manos, de acuerdo con los 
lineamientos establecidos por la Organización Mundial de la Salud (OMS). 
PARTICIPANTES: Talento humano 
 
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
 
Siendo las 7:00am, se da inicio a la actividad en donde se les da la bienvenida a personal de 
talento humano a través del canal oficial de comunicación de WhatsApp, se envió al grupo de 
trabajo un video instructivo con los siguientes contenidos: 

• Importancia del lavado de manos para la prevención de enfermedades. 
• Técnica correcta del lavado de manos con agua y jabón (paso a paso). 
• Uso apropiado del gel antibacterial cuando no hay agua disponible. 
• Recomendaciones para mantener la higiene en el entorno laboral. 

Se solicitó al talento humano visualizar el material en su totalidad y aplicar en sus rutinas 
laborales la técnica mostrada, como parte del compromiso institucional con la bioseguridad. 
 
 
 TEMAS TRATADOS 
 

1. Importancia del lavado de manos en la prevención de enfermedades. 
2. Momentos clave para realizar el lavado de manos (según lineamientos de la OMS). 
3. Técnica adecuada del lavado de manos con agua y jabón. 
4. Uso correcto del gel antibacterial o alcohol glicerinado. 
5. Recomendaciones generales de higiene en el entorno laboral. 
 

 
 
 
Finalmente, se refuerza el mensaje de autocuidado y se agradece al talento humano por su compromiso con las 

medidas de bioseguridad 
El personal asistente reconoció la importancia de aplicar adecuadamente el lavado de manos 
como medida esencial de bioseguridad. Se acordó reforzar esta práctica diariamente y colocar 
material visual en puntos estratégicos para su recordatorio. 
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EVIDENCIA  

 

 

 

 

 
 

Siendo las 5:00 PM, se da por terminado la actividad. 

Elaboró: Alcira sarmiento González 
Auxiliar pedagógica a la primera infancia 
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